
Wir helfen 
leben.

Dr. Christian Hart
Chefarzt Allgemein-, Viszeral- und Kinderchirurgie
Klinikum Kempten, Klinikverbund Allgäu

Dr. Michael Dykta
Chefarzt Adipositaszentrum Ostallgäu
Klinik Füssen, Kliniken Ostallgäu-Kaufbeuren

Anmeldung & Teilnahme:
Die Vortragsveranstaltung findet hybrid statt.

Einwahlmöglichkeit  
per folgendem Link:
https://vimeo.com/event/5759015

Vor Ort: Ärztehaus am Klinikum Kempten,  
Konferenzzone, 4. Obergeschoss

Wir freuen uns über Ihre formlose  
Anmeldung per Mail an:  
kirsten.boos@klinikverbund-allgaeu.de

BLAEK Punkte werden beantragt.
 

Kontakt

Klinikverbund Allgäu gGmbH
Klinikum Kempten
Robert-Weixler-Straße 50
87439 Kempten
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Adipositaschirurgie 
im Allgäu 

Vernetzte Kompetenz 
für unsere Patienten

Mittwoch 15. April 2026, 19:15 Uhr 
Hybridveranstaltung 

Ärztehaus am Klinikum Kempten & Online



die Behandlung der Adipositas stellt hohe An-
forderungen an eine strukturierte, interdiszipli-
näre Zusammenarbeit. Auf Basis der Kooperati-
on zwischen den Kliniken Ostallgäu-Kaufbeuren 
und dem Klinikverbund Allgäu laden wir Sie 
herzlich zu unserer Fortbildungsveranstaltung 
unter dem Leitthema „Adipositaschirurgie im 
Allgäu – vernetzte Kompetenz für unsere Pa-
tienten“ ein. 

Ziel der Veranstaltung ist es, Ihnen einen pra-
xisnahen Überblick über konservative und 
operative Therapieoptionen der Adipositas zu 
geben und den gesamten Patientenweg – von 
der Indikationsstellung über internistische 
und psychologische Aspekte bis hin zur baria-
trischen Chirurgie – transparent darzustellen. 
Dabei möchten wir nicht nur fachliche Inhalte 
vermitteln, sondern auch zeigen, wie sektoren- 
und fachübergreifende Zusammenarbeit im 
klinischen Alltag und in Verzahnung mit dem 
niedergelassenen Sektor erfolgreich umge-
setzt werden kann.

Ergänzt durch interdisziplinäre Fallbeispiele 
und ausreichend Raum für Diskussion und Aus-
tausch bietet die Veranstaltung Gelegenheit, 
bestehende Netzwerke zu vertiefen und neue 
Impulse für die eigene Praxis mitzunehmen.
Wir freuen uns auf den fachlichen Austausch 
mit Ihnen – vor Ort oder im hybriden Format.

Mit kollegialen Grüßen,

Dr. Christian Hart		 Dr. Michael Dykta

Sehr geehrte Kolleginnen  
und Kollegen,

Programm – Beginn 19:15 Uhr
Bitte berücksichtigen Sie den späteren Programmbeginn als ursprünglich in  
unserem Save-the-Date kommuniziert. Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Begrüßung & Einführung –  
Ein Beispiel gelebter Kooperation
Dr. Christian Hart, Chefarzt Allgemein,- Viszeral- und Kinderchirurgie
Klinikum Kempten, Klinikverbund Allgäu

10 Min.

Der Patientenweg -  
Organisatorisches und Hilfreiches
Jana Ziems & Patricia Krafczyk, Ernährungsberaterinnen
Kliniken Ostallgäu-Kaufbeuren
Möglichkeit für Fragen

10 Min.

Die Adipositas & ihre Folgeerkrankungen
Jasmin Klos, FÄ für Innere Medizin
Möglichkeit für Fragen

10 Min.

Psychiatrische & psychologische Ausschluss
kriterien für eine Bariatrische OP
Lukas Leitner, Dipl. Psychologe
Möglichkeit für Fragen

10 Min.

Wann ist die Bariatrische Chirurgie sinnvoll?
Dr. Michael Dykta, Chefarzt Adipositaszentrum Ostallgäu, Klinik Füssen

20 Min.

Gemeinsame Diskussion

Blitzlichter

Fallvorstellung  
Adipositaschirurgie & Hernienchirurgie 
Franz Heinzelmann, Oberarzt Allgäuer Hernienzentrum
Klinik Immenstadt

5 Min.

Fallvorstellung  
Adipositaschirurgie & Endoprothetik 
Dr. Maximilian Massalme, Chefarzt Orthopädie & Unfallchirurgie  
Klinik Ottobeuren

5 Min.

Möglichkeit für Fragen

Kurzfeedback über Mentimeter

Gemeinsamer Austausch mit Imbiss


