
Wir helfen 
leben.

Anmeldung & Teilnahme:

Wir möchten Ihnen einen guten Imbiss bieten 
und im Sinne von Nachhaltigkeit und Ressour-
cenverantwortung darauf achten Lebensmittel 
nicht zu verschwenden.

Deswegen bitten wir um Anmeldung unter 
wirbelsaeulenzentrum-ke@ 
klinikverbund-allgaeu.de

oder scannen Sie den QR-Code.

Fortbildungspunkte sind beantragt und wer-
den gegen Barcode-Etikett gutgeschrieben.

Kontakt

Klinikverbund Allgäu gGmbH
Metropol-Klinikum Kempten
Robert-Weixler-Straße 50
87439 Kempten

Klinik für Neurochirurgie
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie,
Hand- und Wiederherstellungschirurgie
Praxis „die orthopädie“ Marktoberdorf

wirbelsaeulenzentrum-ke@ 
klinikverbund-allgaeu.de
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2. Kemptener  
Wirbelsäulen­
symposium

Moderne Therapie bei Wirbelsäulen- 
verletzungen und -erkrankungen 
für Ärzte und Physiotherapeuten

Donnerstag, 7. Mai 2026 um 18 Uhr 
Hoimat Genusskäserei Eschach 
Eschach 105, 87474 Buchenberg



Verletzungen und Erkrankungen der Wirbelsäule gehören zu 
den häufigsten Ursachen für Schmerzen, Funktionsverlust und 
Einschränkungen der Lebensqualität. Fortschritte in Diagnos-
tik, konservativer Therapie und operativen Verfahren haben in 
den vergangenen Jahren zu einer deutlichen Verbesserung der 
Behandlungsoptionen geführt.

Moderne bildgebende Verfahren, differenzierte Klassifikations-
systeme und evidenzbasierte Leitlinien ermöglichen heute eine 
präzisere Diagnosestellung und individuell angepasste Thera-
piekonzepte. Gleichzeitig gewinnen minimalinvasive Opera-
tionstechniken, innovative Implantatsysteme und strukturierte 
interdisziplinäre Behandlungspfade zunehmend an Bedeutung.

Die erfolgreiche Versorgung von Patientinnen und Patienten mit 
Wirbelsäulenverletzungen und degenerativen oder osteoporo-
tischen Erkrankungen erfordert eine enge Zusammenarbeit 
zwischen konservativ und operativ tätigen Fachdisziplinen 
sowie eine abgestimmte Nachbehandlung.

Mit dem 2. Kemptener Wirbelsäulensymposium möchten 
wir Ihnen einen aktuellen Überblick über moderne Therapie-
verfahren bei Wirbelsäulenverletzungen und -erkrankungen 
geben, praxisrelevante Behandlungskonzepte vorstellen und 
den fachlichen Austausch fördern.

Wir laden Sie herzlich ein, mit uns aktuelle Entwicklungen zu 
diskutieren und gemeinsam neue Impulse für die tägliche 
klinische Praxis zu gewinnen.

Ihr

Ärztliches Team des Wirbelsäulenzentrums Kempten

Liebe Kolleginnen 
und Kollegen,

Programm

18:00 Uhr Begrüssung

18:10 Uhr Für wen, wann und mit welchem Ziel?  
Wirbelsäulennahe Infiltrationen und  
Radiofrequenz-Denervation nach  
aktuellen S3-Leitlinien.
Anschließende Diskussion
Volker Hüttig, Praxisinhaber „die orthopädie

18:40 Uhr Operative Therapieoptionen degenerativer 
Wirbelsäulenerkrankungen
Anschließende Diskussion
Douglas Schildheuer, Leitender Oberarzt
Neurochirurgie Kempten

19:10 Uhr Die schwer verletzte Wirbelsäule
Anschließende Diskussion
Florian Hilger, Leitender Oberarzt  
Unfallchirurgie und Orthopädie Kempten

19:40 Uhr Aktuelle physiotherapeutische Strategien 
bei degenerativen und traumatischen  
Wirbelsäulenläsionen 
Anschließende Diskussion
Florian Kuisle, Physiotherapie  
Buchinger & Kuisle, Immenstadt

Austausch bei einem gemeinsamen Imbiss. 
Möglichkeit der Führung durch die Genusskäserei.

Wir danken den Sponsoren:

Dr. D. SchildheuerDr. F. Hilger 2000 € 500 € 500 €V. Hüttig


